
  

Matteo Bonissi è nato in provincia di 
Milano nel 2000 e vive a Parabiago. 
Dopo essersi laureato in Economia 
si  sta  specializzando  in  Gestione 
delle  compagnie  aeree  e 
regolamentazione  del  settore 
dell’aviazione.  Persona  eclettica  e 
attiva in svariati progetti - anche sul 
territorio  -  per  quanto  riguarda  la 
scrittura  è  stato  attratto  fin  da 
giovanissimo dall’idea di raccontare 
storie  che  analizzassero  l’aspetto 
interiore della vita.  
In tale ambito,  Una gita al  lago è un  romanzo che – 
ispirandosi  a esperienze di  vita  vissuta e aneddoti  di 
infanzia  dell’autore  -  si  propone  di  mostrare  come 
spesso siano i momenti più semplici e personali quelli di 
maggior valore.  

“Una gita al lago” è il primo libro della collana dei 
“racconti di una gioventù lontana”, un insieme di opere 
di formazione, seguendo un giovane Michele nel suo 
percorso di “diventare grande”. 
All’interno della storia, viene esplorato un semplice, ed 
allo stesso tempo importante, momento dell’infanzia del 
ragazzino con la propria famiglia. 
Il libro si divide in due momenti: uno a bordo di una 
piccola barca a motore ed un altro svolgendo un 
modesto picnic vicino al lago. 
In sintesi, la storia ha l’obiettivo di mostrare che, molto 
spesso, sono i momenti semplici e personali ad essere i 
migliori. 
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